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xibilidad, protección y cuerpo a la pintura. El polvo 
por su parte, se hace presente en el uso de pigmen-
tos puros: ocres, tierras verdes, negros de humo; 
manteniendo intacta su esencia mineral y su víncu-
lo profundo con la tierra.

Al final, lo que hace que una obra sea arte es la 
experimentación: atreverse a mezclar, a ensuciarse 
las manos y a ver qué sucede con el lienzo… Es 
observar, corregir, e insistir para aprender a leer lo 
que la materia propone. 

Explicó que el taller nos enseña mucho más que 
pintar. Nos obliga a desarrollar habilidades vitales 
para nuestra vida académica y personal, como la 
disciplina y organización para gestionar nuestros 
tiempos entre tareas, exámenes y proyectos y, aun 
así, crear. "Para nosotros el taller es trabajo indivi-
dual, pero también colectivo, la exigencia técnica y 
la búsqueda de un estilo personal… Pero más que 
eso, se ha consolidado como un lugar para hacer 
amigos, recibir consejos y reflexionar sobre nuestra 
realidad social; un entorno confidencial y libre de 
prejuicios". Detrás de cada cuadro está la dedica-
ción de jóvenes universitarios que buscan construir 
una voz propia y compartir, con valentía, aquello 
que los hace felices.

La técnica y creatividad como procesos
En entrevista, al titular del taller, el maestro Mau-
ricio Bernal Reza, comentó que tiene dos años al 
frente y que, entre el ir y venir de varios alumnos, 
lo real es que la participación de quienes son cons-
tantes es muy buena. Esta exposición se realizó con 
alumnos que ingresaron desde el primer día en que 
él comenzó en la Unidad Iztapalapa y continúan 
con el taller, por ello se ven numerosas pinturas, ya 
que han permanecido a lo largo de los trimestres.

Actualmente, el grupo lo conforman 20 perso-
nas de todas las carreras e ingenierías: hay estu-
diantes de Biología, Química, Letras Hispánicas, 
muchos de Psicología Social y Antropología, pero 
he tenido de casi todas las licenciaturas que se im-
parten en Iztapalapa.

En cuanto al desarrollo del curso, advirtió que 
esto se construye día a día. Cuando ingresó eran 
pocas personas de algunas carreras; aunque hay 
personas que van y vienen, lo importante es que hay 
un grupo que se mantiene. Explicó que quienes se 
acercan ya traen algo, cierta inclinación por el arte, 
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lo que él hace es brindarles técnicas y procedimien-
tos que tengan una historia y procesos químicos, 
es decir, que dialoguen con las carreras de donde 
provienen.

“Yo estudié en la Facultad de Artes y Diseño 
de la UNAM, donde cursé la licenciatura en Artes 
Visuales y una maestría, ahora estoy en la especia-
lidad de Política Cultural que se imparte aquí. Es-
tuve en UAM Xochimilco en la división de Ciencias 
y Artes para el Diseño CyAD, como académico y 
ahora estoy a cargo de este taller”.

Detalló que sus intereses para impartir las cla-
ses son vastos y que el taller está inspirado en el 
pintor italiano Michelangelo Caravaggio, interesan-
te metodológicamente, pues, si bien su pintura es 
muy geometrizada, se encuentran rápido los puntos 
de fuga y las espirales. 

Explicó que el artista no dibujaba, sino que rea-
lizaba una pintura a la prima, es decir, tenía sus mo-
delos enfrente y el desarrollaba de manera directa. 
“Esto lo apliqué con mis alumnos y toda la pintura 
que se exhibe aquí esta a la prima: entran, trabajan 
y van construyendo sobre la marcha”.

Bernal Reza refirió estar muy emocionado por el 
compromiso mostrado en esta primera exposición, 
organizada por temas, comenzando por los anima-
les, referentes más realistas que representaciona-
les. Por otra parte, se encuentran las pinturas con 
temas más lúdicos y de fantasía. Los alumnos se 
prepararon no solo concluyendo sus pinturas, sino 
participando en las presentaciones y en el diseño 
museográfico; en todo momento estuvieron muy in-
volucrados y entusiastas.

El maestro subrayó que la invitación está hecha 
para aproximarse al Edificio N, planta alta. Cada 
trimestre se abre la convocatoria durante las dos 
primeras semanas y en cada uno de ellos se cam-
bia de técnica: pútrido, fresco, temple a la caseína, 
temple de huevo, pastel, encáustica y jabón de cera. 

Los únicos requisitos son formar parte de la co-
munidad universitaria y dedicar al menos cuatro ho-
ras semanales. El taller abre tres veces a la semana, 
con un total de 15 horas: martes y viernes de 10:00 
a 4:00 pm y miércoles de 10:00 a 13:00 horas, en 
horario corrido, para que los alumnos puedan ir y 
venir a su gusto para expresar su creatividad.    
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na pintura de gato que abre como reta-
blo y que, en sus tres hojas, invita a ex-
traviarse en otras dimensiones donde 
los sueños y la realidad se fusionan en 

un viaje interminable.
Más adelante, entre gatos, flamencos y caco-

mixtles, se abre paso a una explosión morada de 
flores con rostro femenino, que rebasa el margen 
de la pintura, termina por convertirse en una lluvia 
de flores reales de jacaranda que se encuentran al 
pie del cuadro. Son solo algunas obras que reflejan 
el mundo soñado de Brianda Zareth Huitrón, en la 
exposición “Ensueño y Revelación”, que se exhibe 
en la Galería de Arte Iztapalapa.

Respecto a las 22 obras, en su mayoría óleos, 
algunas de ellas inéditas, Ricardo Echávarri, del 
Centro de Estudios Surrealistas, comenta en el 
programa de mano de la exposición, que los cua-
dros, trípticos y objetos que Zareth crea surgen 
del umbral de realidad y sueño. Están llenos de 
figuras oníricas: mujeres-aves, tierras-nubes, hom-
bres-sombra, rostros-espejo. incluso los recintos 
cotidianos como un vagón del Metro, se pueblan de 
seres fantásticos.   

En la inauguración Brianda Zareth detalló: "Es 
un honor estar en un lugar de encuentro de cono-
cimiento y compartir con ustedes algunas de mis 
obras. Cada una, habla de mis anhelos; por eso pre-
sento a mis hijas, que han nacido de la fuerza crea-
tiva. Podrán encontrar en ellas, historias, sueños y 
ventanas ahí hay otros mundos algunos de ellos que 
pueden ser espejo con los demás".

Agregó que es importante que vean las obras y 
den su propia lectura; quizá encontrarán en ellas 
algo de sí mismos.

En su participación, el coordinador de Exten-
sión Universitaria, Dr. Juan José Ambriz, señaló que 
esta pequeña Galería permite traer acercamientos 
culturales a toda la comunidad. Alrededor de 15 

Ensueño y Revelación
Brianda Zareth Huitrón expuso sus obras en las que fusiona sueños y realidad en un viaje interminable

El otro rostro de los flamingos, 2020.

Retroalimentación oleo sobre lienzo, 2021.
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mil alumnos, dos mil administrativos, más vecinos 
de las zonas aledañas, pueden pasar, asomarse y 
conocer diferentes propuestas artísticas. “Esta tam-
bién es la función de Universidad”, subrayó.  

Agradeció a la artista traer esta obra surrealis-
ta que, ella menciona, tiene influencia de Leonora 
Carrington y Remedios Varo, y compartió parte de 
su trayectoria, que se refleja en una obra que nos 
lleva a pasajes oníricos donde el tiempo parece sus-
pendido. Originaria de Temascalcingo de José Ma-
ría Velasco, es artista plástica, pintora surrealista y 

diseñadora. Realizó sus estudios en la Academia de 
San Carlos y encontró en el surrealismo una mane-
ra de comunicarse con el mundo donde lo cotidiano 
se vuelve fantástico.

Se ha presentado en diversas exposiciones indi-
viduales y colectivas; ha participado en la Cátedra 
100 años de surrealismo en la UNAM y ha impartido 
diversas conferencias. 

A manera de recorrido, la artista describió 
algunas de sus obras, como la pintura dedicada a 
uno de sus gatos como un homenaje, pues dijo que: 
“en su transición se quedó parte de su energía en mi 
corazón y otra se fue a la Luna, por eso cuando la 
miro es como ver a mi gato”.

Algunas de sus pinturas están acompañadas de 
poemas o un pequeño texto que redimensiona una 
posible interpretación del cuadro.  

"Si algo me gusta de la Ciudad de México es 
el Metro, pues encontramos arte, gente que va de 
prisa, ventas, encuentros y desencuentros. Una 
vez que viajaba en él me quedé dormida; cuando 
abrí los ojos me vi rodeada de gatos y diablos, im-
pacientes por llegar a su destino. Les pregunté a 
dónde íbamos y me respondieron vamos a Estación 
Gatero".

La exposición “Ensueño y Revelación” será un 
viaje fantástico a la imaginación para quien decida 
acercarse a la Galería de Arte Iztapalapa, y estuvo 
abierta hasta el 27 de marzo de 2026.

Melancolía de Perla, escultura en cerámica fría, 2020.

Estación Gatero, óleo sobre lienzo, 2020.
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ANÁLISIS DE RENTABILIDAD EN EL DISEÑO Y EVALUACIÓN DE SISTEMAS PRODUCTIVOS 

Es una obra que ofrece herramientas conceptuales y metodológicas para comprender la viabilidad económica de 
proyectos productivos. El texto aborda desde los fundamentos de la rentabilidad hasta los criterios de evaluación 
financiera, integrando ejemplos prácticos que permiten aplicar los conceptos en distintos sectores.
Con un enfoque claro y didáctico, el libro está dirigido a estudiantes, investigadores y profesionales interesados 
en la gestión de sistemas productivos, la planeación estratégica y la toma de decisiones. Su propuesta busca 
fortalecer la capacidad de análisis económico, ofreciendo una guía útil para evaluar proyectos con rigor y 
pertinencia en contextos reales.

CURSO DE ANÁLISIS Y 150 PROBLEMAS RESUELTOS 

Es una obra académica que combina la exposición teórica del análisis matemático con una amplia colección de 
ejercicios prácticos. El texto guía al lector desde los fundamentos básicos hasta aplicaciones más complejas, 
ofreciendo explicaciones claras y detalladas que facilitan la comprensión de conceptos abstractos.
La inclusión de 150 problemas resueltos paso a paso convierte al libro en una herramienta indispensable para 
estudiantes y docentes, ya que permite reforzar el aprendizaje mediante la práctica y el razonamiento lógico. Su 
enfoque didáctico y progresivo lo hace accesible tanto para quienes se inician en el análisis como para aquellos 
que buscan consolidar sus conocimientos.
Dirigido a un público universitario y autodidacta, este libro se presenta como un recurso valioso para el estudio 
independiente y la enseñanza formal, aportando rigor académico y claridad pedagógica.

CUANDO LA CULTURA ES OBJETO DE POLÍTICAS

Eduardo Nivón Bolán ofrece una reflexión crítica sobre el papel de la cultura cuando se convierte en objeto de 
intervención estatal. A través de un recorrido que va desde la institucionalización cultural en el siglo XX hasta los 
debates contemporáneos sobre pluralismo y diversidad, el autor analiza los marcos conceptuales que han guiado 
la acción pública en cultura, las tensiones entre universalismo y relativismo, y el rol de la cultura en los procesos 
de democratización en América Latina.
Con una prosa clara y una sólida base teórica, este libro invita a investigadores, estudiantes, gestores culturales 
y responsables de políticas públicas a repensar la cultura no como un accesorio del desarrollo, sino como un 
terreno estratégico de disputa por los sentidos, los derechos y la vida común.
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FALDA DE SERPIENTES

En el museo de antropología
de la Ciudad de México

la estatua
de Coatlicue

trae una falda tejida de serpientes
un collar de corazones y manos

sus pechos pesados de gravidanza
la hebilla de calavera en el cinto.

Y donde fue decapitada
la sangre que le salta son dos serpientes entrelazadas.

Voraz monstruo madre
amorosa tierra madre

tumba /
vientre, etc.

Se levanta al amanecer para barrer los huesos
hacer espacio para lo nuevo

su hijo
engendrado de la pluma

nace
adulto

acorazado
para la batalla.

Nosotras, sus hermanas serpientes,
Hilamos

Juana Adcock  (Monterrey, México, 1982) 

Poeta y traductora 


